SEIENTIA REVISTA CIENTIFICA
= MULTIDISCIPLINAR DA

) -
. FACULDADE ALFA UMUARAMA %UHIALFA
> revista.alfaumuarama.edu.br

ASPECTOS JURIDICOS DA EUTANASIA NA ESPANHA

Juliana Conter Pereira Kobren'; Ana Caroline Rosa Sartori?; Istefany Nascimento de Augustine®:
Jhonatan Henrique da Silva Pires®: Rafael Felix de Almeida®; Tatiane Aparecida Siqueira®.

"Mestra pelo Programa de Pés-Graduagdo em Sustentabilidade pela Universidade Estadual de Maringa (UEM).
2Discente do Curso Superior de Bacharelado em Direito da Faculdade Alfa de Umuarama (UniAlfa).
3 Discente do Curso Superior de Bacharelado em Direito da Faculdade Alfa de Umuarama (UniAlfa).
4 Discente do Curso Superior de Bacharelado em Direito da Faculdade Alfa de Umuarama (UniAlfa).
5 Discente do Curso Superior de Bacharelado em Direito da Faculdade Alfa de Umuarama (UniAlfa).
8 Discente do Curso Superior de Bacharelado em Direito da Faculdade Alfa de Umuarama (UniAlfa).

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo a eutanasia, pratica que envolve aspectos juridicos, sociais € éticos, e
que reflete diferentes visGes sobre o direito a vida e a morte digna. A comparagao entre a situagdo da
eutanasia no Brasil e na Espanha revela que os paises adotam posi¢des opostas sobre o tema: enquanto no
Brasil a eutanasia € ilegal e criminalizada, na Espanha ela € legal e regulamentada. Essa diferencga se deve
a diversos fatores, tais como: a influéncia religiosa, o grau de desenvolvimento dos cuidados paliativos, o
nivel de participagcdo da sociedade civil e o reconhecimento da autonomia do paciente. A analise das
perspectivas sobre a eutanasia nos dois paises pode contribuir para o debate publico sobre o tema, bem
como para a reflexao critica sobre acerca dos limites e das possibilidades de protecdo dos direitos humanos.

Palavras-chave: Brasil; direito comparado; Espanha; eutanasia; legalizagao.

1 INTRODUGAO

A eutanasia, ato de proporcionar uma morte sem dor e intencional para alguém que
sofre de uma doenga incuravel ou condicdo médica irreversivel, tem sido um tema de
grande controvérsia em todo o mundo.

Este resumo expandido objetiva comparar as perspectivas sobre a eutanasia no
Brasil e na Espanha, explorando a situagao legal, os debates sociais e 0os aspectos éticos
relacionados ao tema em cada pais.

Tal comparagéo é relevante, posto que os diferentes tratamentos juridicos para a
eutanasia no Brasil e na Espanha demonstram as formas diversas como os paises lidam
com o direito a vida e a morte digna dos seus cidadados. Além disso, o presente resumo
contribui para o debate publico sobre o tema, trazendo argumentos favoraveis e contrarios
a pratica da eutanasia, bem como os desafios e beneficios da sua regulamentacao,
conduzindo a compreenséao das diferentes escolhas dos paises abordados.

2 METODOLOGIA

O assunto abordado por este resumo expandido foi objeto de pesquisas em artigos

cientificos, normas constitucionais e infraconstitucionais, em especial Resolu¢cbes do
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Conselho Federal de Medicina (CFM) e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA).

Por meio da comparacéo do sistema juridico da Espanha e do Brasil em relagéo a
eutanasia, pretende-se demonstrar que no Brasil essa pratica é ilegal e criminosa, porém

permissiva na Espanha.

3 DESENVOLVIMENTO

No Brasil, a eutanasia é ilegal e se trata de tema altamente controverso. A
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB) garante o direito a vida (BRASIL,
1988) e 0 Cddigo Penal considera a eutanasia como homicidio (BRASIL, 1940). No entanto,
0 pais permite o uso de cuidados paliativos, que visam aliviar a dor e melhorar a qualidade
de vida dos pacientes terminais. Assim, despiciendos maiores aprofundamentos sobre a
eutanasia no direito patrio, vez que ha a vedacao constitucional e tipificacdo da conduta.

Ja na Espanha, a situacao é diametralmente oposta, a eutanasia foi legalizada em
marg¢o de 2021, apos ampla discussdo deontoldgica que resultou em 202 votos a favor, e
141 contra, pelo Congresso dos Deputados (LEI, 2021).

Na Espanha, os debates sociais sobre a eutanasia foram intensos antes da
legalizagdo. Organizagbes médicas, defensores dos direitos humanos e grupos de
pacientes trabalharam para conscientizar a sociedade sobre a importancia da eutanasia
como uma opg¢ao humanitaria para aqueles que sofrem (LEI, 2021).

Com isso a revista Scielo espanhola, em 2020, publicou um artigo de uma pesquisa
realizada sobre o indice de aprovacao da eutanasia entre a populagao europeia, detalhe
que entre 1995 e 2018 a aprovacdo em meio aos europeus teve crescimento
consideravelmente positivo. Outro detalhe € que houve um diferencialmente sobre a
pesquisa entre os médicos que realizaram o teste, os mesmos que estariam sujeitos a
realizarem a pratica em seus pacientes, responderam em sua maioria a favor com o
procedimento. Portanto o tema que estava sendo discutido no Congresso estava na ciéncia
e aprovacgao da populagdo (CARCELEN, 2020).

Do ponto de vista ético, a eutanasia levanta varias questdes. No Brasil, a énfase é
colocada na preservagdo da vida e no respeito a dignidade humana, o que levanta
preocupacdes sobre o papel do médico em pér fim a vida de um paciente. Por outro lado,
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a legalizagdo da eutanasia na Espanha € vista por muitos como uma abordagem

compassiva e respeitosa para com a autonomia do paciente e sua qualidade de vida. No
entanto, criticos argumentam que a eutanasia pode abrir caminho para abusos e falta de
garantias adequadas para proteger pacientes vulneraveis.

A eutanasia na Espanha requer que os pacientes atendam a certos requisitos,
incluindo serem adultos capazes de tomar decisdes informadas e estarem sofrendo de uma
doenga grave e incuravel que cause sofrimento fisico ou psiquico intoleravel. O processo
de solicitagdo envolve a expressao do desejo por escrito, com dois pedidos apresentados
em intervalos minimos de 15 dias. Uma comissido de avaliacdo € formada para revisar o
caso, verificar a conformidade com os requisitos legais e emitir um parecer. Com base
nesse parecer, 0 medico responsavel pela eutanasia toma a decisao final e, se favoravel,
realiza o procedimento de forma indolor e digna para o paciente. Todas as etapas sao
registradas e documentadas, permitindo transparéncia e monitoramento dos casos de e
monitoramento dos casos de eutanasia (LEI, 2021).

No Brasil, como dito, a situag&o legal e os debates sociais refletem a protecéo do
direito a vida e o respeito a dignidade humana nesse sentido. A legislacdo brasileira
considera a eutanasia como homicidio e ndo ha perspectivas imediatas de mudancas na
legislag&o brasileira em relagdo a eutanasia.

A Lei de Regulagdo da Eutanasia permite que apenas espanhdis ou residentes
estrangeiros que vivam no pais a pelo menos 1 ano podem pedir pela eutanasia. Sendo os
pacientes maiores de idade e com doengas incuraveis ou condigdes meédicas graves que
causem sofrimento intoleravel o paciente deve passar por uma avaliagdo médica e
psicologica antes de ter o pedido aprovado. A medida precisa ser aprovada pelo médico da
familia e por um conselho de médicos e juristas, ajuda para morrer pode acontecer em
centros médicos ou em seu domicilio. Caso o médico se recuse a contribuir com o
procedimento, o servico de saude publica deve oferecer outro profissional para que o direito
seja garantido (PASCUAL MATELLAN et al., 2022).

4 CONCLUSAO

Em suma, a eutanasia é um tema altamente controverso e complexo, tanto no Brasil

quanto na Espanha.
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Enquanto o Brasil mantém a pratica da eutanasia como conduta criminosa, a

Espanha adotou uma postura progressista, legalizando-a recentemente.

A situacao legal e os debates sociais em torno da eutanasia refletem os diferentes
valores e crengas em cada pais, suas posi¢cdes e pensamentos. Aparentemente, paises
mais desenvolvidos tém trazido o exercicio da autonomia da vontade como garantidora da
dignidade da pessoa humana e outros, como o Brasil, protegem indistintamente a vida em
detrimento da autonomia da vontade.

A discussao sobre a eutanasia continua a evoluir juntamente com a sociedade,
assim, é importante considerar perspectivas éticas, médicas e sociais ao abordar esse tema

sensivel.
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