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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar o suicidio assistido no direito comparado, mais precisamente
Suica e Brasil. Este resumo expandido, por meio de pesquisa bibliografica, doutrinaria e da legislacao,
analisara a permissdo da pratica do suicidio assistido na Suica em comparacgéo a vedacgdo desta pratica no
Brasil, comparado os procedimentos legais e o conflito entre os principios da dignidade da pessoa humana e
da autonomia da vontade. A Suica possui leis mais permissivas, enquanto o Brasil adota uma abordagem
mais restritiva, o que torna a abordagem comparada importante para o Direito.
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1 INTRODUGAO

O suicidio assistido tem origem histérica na Roma Antiga, ndo havendo, aquela
época, penalizagdo por sua pratica, visto que a mesma era considerada atitude de foro
intimo do individuo. Assim, inexistia penalizacdo do Estado e da sociedade.

Atualmente, entende-se que por suicidio assistido o ato de autoadministrar dose letal
de substéncia prescrita e orientada por um médico, objetivando por fim a propria
vida. Normalmente as pessoas que procuram esse meétodo estdo em sofrimento por
doenca incuravel, tendo plena consciéncia e entendimento de que seu destino préximo sera
a morte. Por este viés, busca-se evitar intenso sofrimento advindo terminalidade e do
padecimento intoleravel, em prol de uma morte digna perante seus ideais. A busca por este
tipo de morte na maioria das vezes esta relacionada as doencas irreversiveis e incuraveis
(VILLAS-BOAS, 2005).

Infere-se, pois, que o que diferencia o suicidio assistido da eutanasia é que no suicidio
assistido o paciente toma a decisdo de encerrar sua propria vida com a assisténcia médica,
enquanto na eutanasia um profissional de saude realiza ativamente o ato de p6r fim a vida do

paciente.
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A admissao ou ndo do suicidio assistido envolve a reflexao sobre o fim da vida e

questdes relacionadas a dignidade da pessoa humana, a autonomia da vontade, além de
direitos e garantias fundamentais.

Como principio fundamental da bioética, a autonomia da vontade garante a liberdade
individual de tomada de decisdes conforme o desejo e consciéncia da pessoa, desde que
nao infrinja a lei ou viole direitos de terceiros. Ja a dignidade da pessoa humana, principio
fundamental do Direito, relaciona-se com a vida, liberdade, privacidade, integridade fisica
e também com a morte, pois reconhece o valor de cada individuo e afirma o tratamento
respeitoso e digno em cada seara da vida.

Paises que admitem o suicidio assistido, a exemplo da Sui¢a que sera objeto do
estudo de direito comprado neste resumo expandido, zelam pela dignidade da pessoa
humana no momento de morte, acreditando que a autonomia da vontade integra tal
principio. Ja o Brasil, pais em que o suicidio assistido é proibido e criminalizado sobrepde
o direito fundamental a vida aos demais.

Trata-se, portanto, de um tema polémico que traz dilemas deontologicos, o que
justifica a analise do direito comparado.

Diante disso, a analise comparada do Brasil e da Suica em relacdo ao suicidio

assistido é importante para compreensao do tema em questao.

2 METODOLOGIA

O presente resumo expandido tem como objetivo comparar o suicidio assistido na
legislacdo brasileira e Suiga, especialmente as abordagens adotadas por cada uma das
soberanias. O estudo tem como metodologia a comparagdo dos sistemas juridicos de
ambos os paises pela analise das leis, doutrina e artigos académicos precipuamente nas
seguintes fontes: Scielo e Google Académico.

3 DESENVOLVIMENTO

Por cada pais possuir abordagens distintas em relagao do suicidio assistido, deveras
importante o estudo comparado para melhor compreenséo sobre o tema e as discussoes
deontoldgicas havida em cada pais. A Suiga é conhecida por ter uma legislagdo mais
permissiva que permite o suicidio assistido sob certas condi¢des, enquanto o Brasil proibe
essa pratica.
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A analise jurl'dica comparada permite verificar o alcance da pratica do suicidio

assistido no sistema juridico estrangeiro e essas principais diferengas existentes nos dois

paises.

3.1 SUICA

A permisséo do suicidio assistido na Suica é proveniente da interpretagcao dos artigos
114 e 115, do Cdédigo Penal de 1937 (ALMAGOR, 2004). De acordo com o artigo 114, do
Caodigo Penal suigo, ninguém pode dissuadir a vida de uma pessoa, a ndao ser por motivo
honroso de misericérdia em resposta a um sofrimento, ja o artigo 115 dispde sobre incitar
ou dar auxilio para cometer o suicidio e, conforme este artigo, colaborar no suicidio de uma
pessoa so sera crime se for por motivo de interesse (STECK, 2013).

Assim, conforme a lei suiga, qualquer pessoa pode dar assisténcia para o individuo
que quer cometer o suicidio assistido, desde que por razdo humana e sem ganho pessoal.
Importante destacar que o artigo 115 ndo menciona médicos e n&o traz quaisquer
condigdes para tal pratica. Infere-se do dispositivo legal que o unico requisito € a autonomia
da vontade (SWITZERLAND, 1938).

Todavia, existem trés critérios para a pessoa cometer o suicidio assistido, quais
sejam: o paciente deve estar em fase terminal; verificar se opg¢des alternativas foram
discutidas e implementadas; autonomia da vontade do paciente, o qual deve ter a
capacidade de tomar a decisao voluntariamente, sem pressao externa. O conselho médico
reforca que a terceira condicdo deve ser verificada por uma terceira pessoa, ndo é
necessario um médico para tal (GRIFFITHS, 2008).

Importante expor que a pratica do suicidio assistido na Suiga € um chamado turismo
suicida (WOODS, 2016), pois a lei ndo menciona critérios de residéncia para a pratica do
suicidio assistido no pais, 0 que permite que organizagdes ndo governamentais conhecidas
como Exit e Dignitas ajudem pessoas de outros paises a morrerem dignamente pela pratica
do suicidio assistido.

A lacuna legal suica sobre o suicidio assistido abre brecha para a permisséo da
técnica, desde que ndo haja motivos egoisticos e que o assistente ndo pratique quaisquer
atos executérios, mas meramente preparatérios. Respeita-se, no caso, o principio da
autonomia da vontade de quem tenha capacidade e discernimento, bem como o da

dignidade da pessoa humana, que deve se fazer presente também no momento de morrer.

3.2 BRASIL
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O suicidio assistido no Brasil ndo € muito discutido, por ser um tema polémico que

envolve conteudo religioso e inconstitucionalidade. A maioria das pessoas que estdo no
pais seguem o cristianismo ou tem uma religido, na qual, tirar a vida € considerado pecado,
e por isso, esse tipo de método ndo € considerado uma opcao.

A priori, o suicidio assistido encontra vedagdo na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, pois segundo o art. 5°, que traz o principio mais importante para o
nosso ordenamento juridico, o direito a vida é personalissimo (BRASIL, 1988).

Assim, a protegao constitucional que o Estado concede a inviolabilidade do direito a
vida interfere nessa seara. A preservacao da vida se sobrepde a autonomia da vontade e
trata-se de clausula pétrea. De acordo com o artigo, 122 do Codigo Penal brasileiro o
auxilio, o induzimento e a instigagdo ao suicidio s&o condutas criminosas (JAMIL, 2022).
N&o se olvidando que as condutas do artigo 122, do Codigo Penal sao as preparatorias,
pois uma vez que ingressem na execug¢ao configurara homicidio (BRASIL, 1940).

Por se tratar de um pais em que o direito a vida ndo pode ser mitigado, o Codigo de
Etica Médica brasileiro expressa que “o médico deve apenas atuar em prol do paciente,
sendo vedado gerar sofrimento, aniquilagdo ou tentativa contra sua dignidade e integridade”
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 1990).

Apesar da legislagdo Brasileira prever o suicidio assistido como ato ilicito, a
ortotanasia é pratica permitida pelo Conselho Federal de Medicina, sendo aceita no pais
com cuidados paliativos que consistem em amenizar o sofrimento da pessoa diante de uma

doenca incuravel ou terminal que ameaca a vida.
4 CONCLUSAO

Diante do exposto, a decisdo proibitiva ou ndo sobre o suicidio assistido é
influenciada totalmente pela legislagcédo e crenga de cada pais.

Na Suica acredita-se que as pessoas ndo podem prolongar o sofrimento diante de
doencas irreversiveis e incuraveis, por isso a opgao de por fim a propria vida sem sofrimento
respeita a dignidade da pessoa humana pela a convicgao de que ajudar o paciente de forma
honrosa ao evitar o sofrimento prolongado é atitude ética e nobre.

O Brasil por sua vez, tem um viés vanguardista da propria vida sob a perspectiva de
gue embora tenhamos autonomia sobre ela, ndo possuimos controle absoluto, sobrepondo-

se o Direito & vida ao direito & liberdade. A vista disso, o suicidio pela maioria da sociedade
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brasileira é tido como um ato de injustica e descrenga, mormente em se tratando de pais

eminentemente cristdo. O catolicismo traz que a dignidade humana é o valor absoluto da
vida humana que é inviolavel e tal premissa é trazida nos debates éticos sobre o tema
(PAULO I, 1995).

O tema requer ponderagao de valores com vistas a buscar o enfrentamento ético
que melhor se enquadre a sociedade, considerando o ordenamento juridico, valores
religiosos e sociais de modo de que protecéo do direito ao suicidio assistido ndo despreze

a vida humana no momento de terminalidade.

5 REFERENCIAS

ALMAGOR, R. C. Euthanasia in the Netherlands: The Policy and Practice of Mercy
Killing. Springer Science, 2004

ALVES, J. C. Manual de Direito Penal: Parte Geral e Parte Especial. Sdo Paulo:
JusPodivm, 2022.

BRASIL. Constituicao (1988). Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Senado Federal: Centro Grafico, 1988.

BRASIL. Decreto-Lei 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Cddigo Penal. Diario Oficial da

Uniao, Rio de Janeiro, 31 dez. Disponivel
em:<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm>.Acesso em:
20 mai. 2023.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM - Brasil). Codigo de ética médica.
Resolugao n° 1.246/88. Brasilia: Tabloide, 1990.

FERREIRA, L. M. A. Bioética, eutanasia e suicidio assistido: comparag¢ao normativa,
regulacao e argumentos éticos em varios estados americanos e europeus. 2016. 102
f. Tese (Doutorado em Ciéncias da Saude) - Universidade Federal de Uberlandia,
Uberlandia, 2016. DOI http://doi.org/10.14393/ufu.te.2016.153

GRIFFITHS, J; Weyers, H. Adams, M. Euthanasia and Law in Europe. Oregon: Hart
Publishing, 2008

MOTTA, P.R.D. Suicidio Assistido: Direito de morrer com dignidade. 2010.

PAULO Il, J. Carta enciclica Evangelium Vitae do Sumo Pontifice Joao Paulo II:
aos bispos, aos presbiteros e diaconos, aos religiosos e religiosas, aos fiéis leigos e
a todas as pessoas de boa vontade sobre o valor e a inviolabilidade da vida humana.
Sao Paulo: Paulinas; 1995.

STECK, N. et al. Euthanasia and assisted suicide in selected European countries and US
states: systematic literature review. Medical Care, v. 51, n. 10, p. 938-944, 2013.

REVISTA SCIENTIA ALPHA
Revista Cientifica Multidisciplinar da Faculdade ALFA Umuarama - UniALFA



S[IENTII\ REVISTA CIENTIFICA
| MULTIDISCIPLINAR DA

] 4 .
" FACULDADE ALFA UMUARAMA %UEEADIA'DEA
> revista.alfaumuarama.edu.br

SWITZERLAND, SR 311.0 - Swiss Criminal Code. of 3 July 1938.

VILLAS-BOAS, M. E. Da eutanasia ao prolongamento artificial: aspectos polémicos na
disciplina juridico-penal do final de vida. Rio de Janeiro: Forense, 2005, p. 103.

WOODS, S. A Good Death?: Law and Ethics in Practice. Routledge, 2016.

REVISTA SCIENTIA ALPHA
Revista Cientifica Multidisciplinar da Faculdade ALFA Umuarama - UniALFA



