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RESUMO

O presente trabalho analisa a suficiéncia da agdo de consignagdo em pagamento como instrumento processual para
a solugado de controvérsias decorrentes de crises econdmicas, a luz do Cddigo de Processo Civil de 2015.
Sustenta-se que a agéo consignatoria é eficaz dentro de sua finalidade especifica, consistente em possibilitar a
liberagcdo do devedor mediante o depdsito da prestagdo devida, desde que observados os requisitos legais.
Entretanto, esse procedimento apresenta limitagdes diante de litigios complexos que envolvam a validade, a revisao
ou a adequacdo de clausulas contratuais, especialmente em contextos de instabilidade econémica. Nessas
situacdes, a discusséo sobre a onerosidade excessiva e o reequilibrio das prestacdes exige analise prépria, que ndo
pode ser automaticamente incorporada ao procedimento consignatério. A pesquisa também examina os limites da
consignacao em pagamento a partir da legislacao aplicavel e de entendimentos jurisprudenciais, com destaque para
o Tema 967 do Superior Tribunal de Justigca. Por fim, aborda a importancia da prevengao contratual e da arbitragem
como instrumentos que podem contribuir para a gestédo e a resolugédo de conflitos obrigacionais. Conclui-se que a
efetividade da tutela jurisdicional depende da adequada escolha do instrumento processual, considerando a
natureza da controvérsia e os requisitos legais pertinentes.

Palavras-chave: Adimplemento obrigacional. Reequilibrio contratual. Arbitragem.

1 INTRODUGAO

As crises econdmicas, caracterizadas por instabilidade financeira, desemprego e reducao
da renda, podem impactar diretamente as relagbes obrigacionais, ocasionando
inadimplementos, divergéncias quanto ao valor das prestacbes e questionamentos sobre a
manutencédo dos contratos em suas condi¢des originarias. Nesse contexto, o Poder Judiciario é
frequentemente provocado a solucionar conflitos decorrentes de dificuldades no cumprimento
das obrigagdes. Entre os instrumentos processuais disponiveis, destaca-se a acgédo de
consignacdo em pagamento, disciplinada pelos arts. 539 a 549 do Cddigo de Processo Civil
(CPC) de 2015.

A consignagdo em pagamento constitui procedimento especial que permite ao devedor ou
a terceiro interessado buscar a extincdo da obrigagdo mediante o depdsito judicial ou
extrajudicial da prestagao devida, observadas as hipoteses e as condigdes estabelecidas em lei.
Seu fundamento material encontra-se nos arts. 334 a 345 do Cdédigo Civil (CC), especialmente
no art. 335, que prevé as situagdes em que o pagamento por consignacdo € admitido. Entre
elas, encontram-se a recusa injustificada do credor em receber a prestagédo, a auséncia ou o
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desconhecimento do credor, a duvida sobre quem deva legitimamente receber o pagamento e a

existéncia de litigio sobre seu objeto. O instituto busca, assim, oferecer ao devedor um meio
juridicamente adequado de cumprir sua obrigagdo quando presentes circunstancias que
inviabilizem o pagamento direto.

Embora seja instrumento relevante para a protegdo do devedor, a consignagao em
pagamento possui finalidade delimitada e ndo foi concebida para solucionar indistintamente
todas as controvérsias contratuais. Quando o conflito envolve ndo apenas a realizagdo do
pagamento, mas também a validade de clausulas, a abusividade de encargos ou a necessidade
de reequilibrio das prestagdes, surgem questdes que podem ultrapassar os limites da tutela
consignatoria.

Diante desse cenario, formula-se o seguinte problema de pesquisa: a agao de
consignacdo em pagamento € suficiente para solucionar as controvérsias obrigacionais
decorrentes de periodos de crise econémica? Parte-se da hipétese de que o procedimento é
adequado a finalidade liberatoria para a qual foi instituido, mas nao substitui os instrumentos
processuais destinados a discussdo das condigdes contratuais. A pesquisa adota abordagem
qualitativa, de carater bibliografico e documental, com exame da legislacao civil e processual
civil, da doutrina pertinente e de decisdes judiciais relacionadas a matéria. Busca-se, desse
modo, compreender os limites do procedimento consignatoério e identificar alternativas juridicas

adequadas a prevencgao e a resolugao de conflitos obrigacionais.

2 FUNDAMENTAGAO

A agao de consignagdo em pagamento, disciplinada pelos arts. 539 a 549 do CPC,
permite ao devedor buscar a liberagdo da obrigagdo por meio do depdsito da prestagao devida,
desde que estejam presentes os pressupostos legais. Sua finalidade é assegurar que o
cumprimento da obrigacdo n&o permanecga inviabilizado por circunstancias relacionadas ao
recebimento da prestacao pelo credor. O efeito liberatorio, contudo, depende da observancia dos
requisitos materiais do pagamento, especialmente aqueles previstos no art. 336 do CC, que
exigem correspondéncia entre as condi¢des do depdsito e as exigéncias legais aplicaveis a
obrigagao.

As hipoteses previstas no art. 335 do CC delimitam as situacbes em que a consignacao
pode ser utilizada. Por essa razdo, o procedimento ndo deve ser compreendido como
mecanismo geral de contestagdo de dividas ou de revisdo de contratos. A simples discordancia

do devedor quanto ao valor exigido ndo se confunde, necessariamente, com a recusa
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injustificada do credor em receber o pagamento. Essa distingdo torna-se especialmente

relevante durante crises econdmicas, quando a reducado da capacidade financeira pode levar o
devedor a questionar o montante das prestagbes ou a buscar condigbes contratuais mais
favoraveis.

A compreensao dos limites do instituto também pode ser extraida da doutrina processual
civil. Theodoro Junior, ao examinar os procedimentos especiais, aborda a relacdo entre a
disciplina processual da consignacao e seus efeitos no direito material, permitindo compreender
que a existéncia de um procedimento proprio nao amplia automaticamente as hipéteses de
cabimento nem o objeto da demanda. A atuagao jurisdicional permanece vinculada a finalidade
do instituto e aos pressupostos previstos na legislagdo, de modo que a consignagdo nao se
transforma, por si s6, em instrumento de revisao das obrigagdes contratuais.

Essa delimitacdo encontra correspondéncia no art. 544 do CPC, que prevé as matérias
que o réu pode alegar na contestagdo, incluindo a inexisténcia de recusa ou mora no
recebimento, a legitimidade da recusa, a realizagdo do depdsito fora do prazo ou do lugar devido
e a insuficiéncia do valor depositado. A disciplina legal evidencia a importancia de verificar se a
prestacdo foi consignada de maneira adequada e se estdo presentes os requisitos para a
producdo do efeito liberatorio. A discussao sobre encargos contratuais, por sua vez, deve ser
examinada de acordo com sua natureza e com a via processual pertinente, ndo sendo possivel
presumir que toda controvérsia sobre o valor da divida seja solucionavel pela consignagéo.

Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica, ao julgar o REsp 1.108.058/DF sob o rito
dos recursos repetitivos, firmou a tese correspondente ao Tema 967, segundo a qual a
insuficiéncia do depdsito realizado na agao consignatéria conduz a improcedéncia do pedido,
uma vez que o pagamento parcial ndo extingue o vinculo obrigacional. O entendimento reforga a
necessidade de correspondéncia entre o depdsito e a prestacdo devida para que seja
reconhecido o efeito liberatério pretendido. Assim, o depésito de valor inferior ao exigivel nao
assegura, por si s6, a extingdo da obrigagdo, ainda que o devedor atribua a diferenga a
existéncia de encargos excessivos.

A jurisprudéncia estadual também oferece elementos para a compreensao desses limites.
Em decisdo atribuida ao Tribunal de Justica de Sao Paulo, na Apelagdao Civel n°
1000224-72.2024.8.26.0003, examinou-se controvérsia envolvendo contrato de financiamento
de veiculo, depdsito inferior ao valor contratado e alegagédo de encargos abusivos. Conforme a
referéncia jurisprudencial apresentada, o julgamento ressaltou a necessidade de observar as

hipoteses legais de cabimento da consignagédo e a distingdo entre a recusa injustificada do
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credor e a mera discordancia quanto ao valor cobrado. O entendimento mencionado aponta para

a necessidade de discutir eventual abusividade contratual pela via processual adequada, sem
utilizar o procedimento consignatorio como substituto de uma pretensao revisional.

Em sentido convergente, a Apelagao Civel n°® 0010042-91.2023.8.16.0031, atribuida ao
Tribunal de Justiga do Parana, envolve a alegagdo de impossibilidade de pagamento de parcela
de acordo em razao de fatores externos. Segundo os dados do julgamento indicados no material
analisado, a dificuldade financeira, desacompanhada da demonstragdo dos pressupostos legais
pertinentes, nao seria suficiente para justificar a consignacao. A decisao reforca a distingao entre
a impossibilidade econdmica de cumprir a obrigagao e as situagdes legalmente previstas para o
pagamento por consignagado. Tais precedentes, considerados nos limites das informagbes
disponiveis, evidenciam a importancia de identificar a causa concreta do conflito antes de
selecionar o instrumento processual.

A crise econdbmica, embora possa constituir circunstancia relevante para a analise das
relagbes contratuais, ndo altera automaticamente os requisitos da consignacédo em pagamento.
A reducao de renda, o aumento dos custos ou a alteragdo das condi¢bes de mercado podem
motivar a busca por renegociagao ou revisao judicial, mas ndo dispensam a demonstragao dos
pressupostos legais aplicaveis. Por isso, a utilizagdo da consignagao para depositar quantia
unilateralmente considerada adequada, sem que estejam presentes as condigdes legais para o
pagamento consignado, pode n&o produzir o efeito liberatério pretendido e deixar subsistente a
obrigacao.

Quando a controvérsia envolve a revisdo das prestacdes ou a adequacgao das condigdes
contratuais, torna-se necessario examinar os instrumentos previstos no direito material. O art.
317 do CC admite a correcgao judicial do valor da prestacdo quando, por motivos imprevisiveis,
houver despropor¢ao manifesta entre o valor originalmente devido e aquele correspondente ao
momento de sua execugao, observados os requisitos legais. Ja o art. 478 disciplina a resolugao
dos contratos de execugao continuada ou diferida quando a prestacdo de uma das partes se
torna excessivamente onerosa em decorréncia de acontecimentos extraordinarios e
imprevisiveis, nas condi¢gdes estabelecidas pelo dispositivo. A incidéncia dessas normas
depende das particularidades do caso concreto, ndo decorrendo automaticamente da existéncia
de uma crise econdmica.

A escolha da medida judicial deve, portanto, considerar a natureza da pretensao
formulada. Se o objetivo consiste em obter o reconhecimento da extingdo da obrigacéo diante de

uma recusa injustificada ao recebimento da prestacdo, a consignacao podera ser adequada,
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desde que atendidos seus pressupostos. Se a controvérsia exige o exame da legalidade dos

encargos, da distribuicdo dos riscos contratuais ou da alteragao das prestagdes, sera necessario
avaliar a pertinéncia de uma demanda revisional ou de outro instrumento processual compativel
com a pretensdo. Essa diferenciagdo contribui para evitar que o procedimento escolhido seja
incapaz de oferecer resposta jurisdicional adequada ao conflito apresentado.

Além da atuagdo judicial, a prevengao contratual representa instrumento relevante para a
redugdo de controvérsias. A elaboragcao de contratos claros, coerentes e compativeis com a
legislacdo pode favorecer a previsibilidade das relagbes obrigacionais. Nesse contexto, os
principios da fungéo social do contrato e da boa-fé objetiva, previstos nos arts. 421 e 422 do CC,
orientam a interpretacdo e a execugao dos negocios juridicos. A previsdo de critérios objetivos
de reajuste, mecanismos de comunicagao, procedimentos de renegociagcdo e regras de
distribuicao de riscos pode contribuir para reduzir divergéncias e estabelecer parametros para a
solucao de dificuldades supervenientes. A eficacia dessas clausulas, entretanto, depende de sua
compatibilidade com o ordenamento juridico e das circunstancias concretas da relagao
contratual.

No ambito dos conflitos ja instaurados, a arbitragem também pode constituir alternativa
para determinadas controvérsias contratuais. Regulada pela Lei n°® 9.307/1996, permite que as
partes submetam a decisdo arbitral litigios relativos a direitos patrimoniais disponiveis,
observados os requisitos legais. Sua utilizagdo pode ser especialmente pertinente em relagdes
que demandem conhecimento técnico especifico ou que envolvam contratos empresariais
complexos. A especializagdo dos arbitros e a flexibilidade procedimental podem favorecer a
solucdo do conflito, embora os custos, o tempo de tramitacdo e as caracteristicas da
controvérsia devam ser considerados na avaliagao de sua conveniéncia.

A previsao de clausula compromissoéria no contrato pode contribuir para conferir maior
previsibilidade a solugcao de eventuais litigios. Nos termos do art. 4° da Lei n® 9.307/1996, essa
clausula estabelece a convengao pela qual as partes se comprometem a submeter a arbitragem
controvérsias futuras relacionadas ao contrato. Sua redacdo deve ser suficientemente clara
quanto a extensdo da convengao e as regras aplicaveis, de modo a reduzir duvidas sobre a
instauragdo e a condugdo do procedimento. A arbitragem, contudo, ndo constitui solugao
universal, pois sua adequacao depende da natureza dos direitos envolvidos, da convengao das
partes e das condi¢cdes concretas do conflito.

Dessa forma, a analise da suficiéncia da consignagao em pagamento exige distinguir a

finalidade liberatoria do procedimento das pretensdes voltadas a modificagdo das condi¢des
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contratuais. A crise econémica pode intensificar o surgimento de controvérsias, mas néo elimina

a necessidade de observar os pressupostos legais de cada instrumento juridico. A prevengao
por meio de contratos bem estruturados, a renegociagcao e a escolha adequada entre as vias
judiciais e arbitrais podem contribuir para uma resposta mais compativel com a complexidade

dos conflitos obrigacionais.

3 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva,
desenvolvida por meio de pesquisa bibliografica e documental. A investigacao fundamenta-se na
analise da legislagao brasileira pertinente a agcao de consignagdo em pagamento e a revisdo das
obrigag¢des contratuais, especialmente o Codigo Civil e o Cédigo de Processo Civil de 2015, bem
como na consulta a doutrina processual civil e a jurisprudéncia relacionada aos limites do
procedimento consignatério. O estudo contempla, em particular, o entendimento do Superior
Tribunal de Justiga acerca da insuficiéncia do depdsito e os julgados estaduais mencionados ao
longo do trabalho, buscando compreender os fundamentos juridicos que delimitam a utilizagao
desse instrumento processual. A analise é conduzida de forma interpretativa, com o objetivo de
identificar a adequagao da consignacdo em pagamento as controvérsias decorrentes de crises
econdmicas e distingui-la dos instrumentos destinados a revisdo contratual e a prevengao e
resolucado de conflitos. A partir desse percurso metodoldgico, pretende-se avaliar a hipotese de
que a consignacao é eficaz para sua finalidade liberatéria especifica, mas nao substitui as vias

préprias para a discussao do conteudo e do equilibrio das obrigagdes contratuais.

4 CONCLUSAO

A analise desenvolvida permite concluir que a agdo de consignagdo em pagamento é
adequada a finalidade para a qual foi instituida, consistente em possibilitar a liberacdo do
devedor mediante o depdsito da prestacdo devida nas hipoteses legalmente previstas. Sua
eficacia, entretanto, depende do cumprimento dos requisitos materiais e processuais aplicaveis,
nao podendo ser presumida quando o depdsito € insuficiente ou quando a situagao apresentada
nao corresponde as hipéteses de cabimento do instituto.

A insuficiéncia do procedimento torna-se evidente quando se pretende utiliza-lo como
substituto de uma demanda destinada a revisao das condi¢gdes contratuais. A discussao sobre
encargos, onerosidade excessiva e reequilibrio das prestagbes exige a identificacdo dos

fundamentos juridicos pertinentes e a demonstragdo dos requisitos previstos na legislagéo.

REVISTA SCIENTIA ALPHA
Revista Cientifica Multidisciplinar da Faculdade ALFA Umuarama - UniALFA



ES[IENTIA REVISTA CIENTIFICA
© MULTIDISCIPLINAR DA

/ ) .
o FACULDADE ALFA UMUARAMA %U“!ﬁEEFA
> revista.alfaumuarama.edu.br

Nesse contexto, o Tema 967 do STJ refor¢ca a importancia da integralidade do depdsito para a

producdo do efeito liberatério pretendido, sem afastar a necessidade de examinar
separadamente eventuais pretensdes revisionais.

O ordenamento juridico oferece instrumentos distintos para o tratamento dessas
controvérsias. A revisdo ou a resolugdo contratual, quando juridicamente cabivel, deve ser
buscada mediante a medida adequada as circunstancias do caso. Paralelamente, a elaboracao
de contratos claros, a previsdo de mecanismos de renegociacao e a utilizagao da arbitragem,
quando pertinente, podem contribuir para prevenir ou solucionar conflitos de maneira compativel
com sua complexidade.

Conclui-se, portanto, que a consignagdo em pagamento permanece relevante em
periodos de instabilidade econdmica, mas sua utilizagdo deve respeitar os limites legais e a
finalidade especifica do procedimento. A efetividade da tutela juridica depende nao apenas da
disponibilidade de instrumentos processuais, mas também da escolha adequada de cada um
deles, considerando a natureza da obrigacéo, a pretensao formulada e os requisitos necessarios

a solucao do conflito.
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