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RESUMO

Este artigo apresenta as praticas pedagoégicas existentes conhecidas e utilizadas para suporte de criangas
disléxicas no contexto escolar. Tendo como objetivo geral identificar de forma bibliografica, relatos que apontem o
conhecimento da comunidade escolar sobre as praticas pedagogicas que podem ser implementadas para o suporte
de criancas com dislexia matriculadas na educacdo basica no Brasil. A metodologia utilizada € de natureza
gualitativa, através de pesquisa bibliografica foi possivel analisar por meio de relatos, estudos de caso, experiéncias
gue foram evidenciadas nos espagos escolares e identificar quais as praticas e estratégias pedagogicas adotadas
sdo passiveis de serem implementadas na rede de ensino. O presente trabalho, busca contribuir com novas
pesquisas para a area académica, elencando os principais autores Borba e Braggio (2016) e lanhez e Nico (2002)
que corroboram com a tematica, trazendo informacdes sobre as estratégias pedagdgicas que podem ser praticadas
por profissionais da educacédo basica, bem como aspectos relacionados em como as familias podem lidar com esse
transtorno, visando auxiliar no cotidiano da aprendizagem e do desenvolvimento. Compreende-se que a escola
deve criar estratégias pedagdgicas para acolher e atender alunos com dislexia implantando método multissensorial,
consciéncia fonolégica e tecnologia educacional.

Palavras-chave: Dislexia. Praticas pedagodgicas. Aprendizagem.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho, busca contribuir com novas pesquisas para a area académica,
elencando os principais autores que corroboram com a tematica, trazendo informacdes sobre as
estratégias pedagogicas que podem ser praticadas por profissionais da educacao basica, bem
como aspectos relacionados em como as familias podem lidar com esse transtorno, visando
auxiliar no cotidiano da aprendizagem e do desenvolvimento.

A abordagem metodologica € de natureza qualitativa, sendo desenvolvida através de
pesquisa bibliografica exploratdria (livros, revistas, artigos, jornais, cadernos com apontamento
entre outros). Em relacdo a pesquisa exploratéria, Gil (2002), descreve que, a pesquisa
exploratoria tem como objetivo, proporcionar maior familiaridade do pesquisador com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito. Através dos estudos aprofundados sobre as
dificuldades de aprendizagem no contexto escolar, o problema de pesquisa do referido estudo
buscou conhecer se as praticas pedagdgicas existentes sdo conhecidas e utilizadas para
suporte de criancas disléxicas no contexto escolar.
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Este trabalho tem como objetivo geral identificar de forma bibliografica, relatos que

apontem o conhecimento da comunidade escolar sobre as praticas pedagogicas que podem ser
implementadas para o suporte de criancas com dislexia matriculadas na educacdo basica no
Brasil. E para a obtencéo desse propdsito buscamos investigar a partir dos objetivos especificos:
a) Conhecer conceitos, direitos e caracteristicas de criancas com diagnostico de dislexia; b)
Apresentar estratégias e praticas pedagdgicas utilizadas com criancgas disléxicas; c) Analisar nos
dados encontrados o conhecimento da comunidade escolar sobre as praticas pedagogicas que
podem ser implementadas para potencializar a aprendizagem de criancas disléxicas.

Este artigo se estrutura em: resumo o qual apresenta uma breve apresentacdo do tema;
introducdo que fornece uma visdo geral da pesquisa; abordagem do tema dislexia explicando
conceitos, direitos e caracteristicas; analise das praticas pedagodgicas no contexto escolar;
analise e discussfes do que foi relevante nas pesquisas realizadas; e conclusdo do trabalho

apresentando os resultados esperados.

2 DISLEXIA

2.1 Conceitos, direitos e caracteristicas

Historicamente, o termo dislexia surgiu em 1872, por Berlin, seguido pelo médico James
Kerr. Em 1896, o médico precursor da dislexia Willian Pringle Morgan publica no British Medical
Journal (BMJ) o caso de um adolescente com incapacidade de ler, mas com habilidades
cognitivas perfeitas, denominando o caso de cegueira verbal como problema genético. No ano
de 1907, Stevenson, mantém o termo apOs estudar seis casos em uma familia apresentando
cegueira verbal, apontando para um problema genético.

A expressdo dislexia ressurgiu em 1917, quando um meédico oftalmologista James
Hinshelwood encontrou um paciente com inteligéncia normal, mas com dificuldades significativas
para aprender a ler e escrever. Hinshelwood concluiu que a causa do disturbio de leitura estaria
ligada a “um defeito congénito no cérebro, que afetava a memoria visual de palavras e letras”
(Rotta; Pedroso, 2016, p. 133). Justificando, os oftalmologistas foram os primeiros a identificar a
dislexia como disturbio na area da linguagem e ndo como problema na area da visao.

Ainda em desconhecido, nos Estados Unidos, 1925, as criangcas com dificuldades em ler,

escrever e soletrar eram frequentemente encaminhadas para unidades de saude mental. Na
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época, 0 doutor e psiquiatra Orton publicou que as criancas “faziam inversfes e imagens

espelhadas de letras e palavras” (Rotta; Pedroso, 2016, p. 133)

O autor sugeriu que o fenbmeno era provocado por imagens competitivas nos dois
hemisférios cerebrais devido a faléncia em estabelecer dominancia cerebral unilateral e
consisténcia perceptiva. Denominou essa condicdo de estrefossimbolia, simbolos
invertidos, denominacdo ainda aceita como um dos principais sinais de diagndstico de
dislexia. [...] Orton conclui que o Unico fator comum em tais situagdes era a dificuldade de
redesenhar ou reconstruir, na ordem de apresentacdo, sequéncias de letras, sons ou
unidades de movimento (Rotta; Pedroso, 2016, p. 133).

A partir desse momento, a dislexia comecou a ser estudada de forma mais aprofundada,
levando ao entendimento atual de que se trata de um transtorno de aprendizagem especifico da
leitura e escrita, que estao relacionados as condi¢des neuroldgicas especificas, desvinculando-a
de problemas visuais. No Brasil, em 1983 foi fundada a Associacdo Brasileira de Dislexia (ABD)
gue tem como objetivos esclarecer e orientar a sociedade quanto a dislexia, ajudar e estimular

nos estudos e atendimento aos disléxicos. Conforme define ABD (Definicdo adotada pela IDA —

International Dyslexia Association, 2002) a dislexia:

A Dislexia do desenvolvimento é considerada um transtorno especifico de aprendizagem
de origem neurobioldgica, caracterizada por dificuldade no reconhecimento preciso e/ou
fluente da palavra, na habilidade de decodificacdo e em soletracdo. Essas dificuldades
normalmente resultam de um déficit no componente fonolégico da linguagem e sao
inesperadas em relacdo a idade e outras habilidades cognitivas (ABD, 2016).

O surgimento da dislexia tem origem nos estudos que exploram a relacdo genética e o
padrao de heranca na dislexia do desenvolvimento (Selikowitz, 2001) e nas discussfes sobre a
dislexia adquirida decorrente a uma lesédo cerebral (Rotta, 2006). A parte esquerda do lobo

temporal é responsavel por compreender a linguagem, quando alterada essa parte cerebral as

pessoas apresentam dislexia, o que leva a uma disfungéo no processamento fonoldgico.

Na literatura encontramos duas explicacdes para o surgimento da dislexia, a primeira é
gue a dislexia é hereditaria, ou seja, € um distarbio com evidéncia genética que surge por
esta associada as diferencas funcionais no hemisfério esquerdo do cérebro, ja a segunda
€ que pode ser por decorréncia de uma leséo cerebral, neste caso, configura-se por ser
uma dislexia adquirida (ROTTA 2006). Nas questdes referentes a genética, estudos
apontam para a relagdo entre o padréo de heranca e a dislexia do desenvolvimento, ou
seja, criancas cujos pais possuem problemas de leitura teriam maior probabilidade de
apresentarem esse transtorno (Lima, 2014, p. 5).

As principais caracteristicas da Dislexia sdo: (a) confusdo de letras e numeros que
podem parecer invertidos ou trocados, dificultando a leitura e a escrita; (b) dificuldades em
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decodificar sons e associa-los as letras correspondentes; (c) dificuldade em reconhecer palavras

de forma automatica, levando a uma leitura mais lenta e hesitante; (d) problemas em soletrar
palavras corretamente, frequentemente cometendo erros ortograficos; (e) dificuldades em
manter informacdes verbais na memoria de curto prazo enquanto processa outras informacdes.
Zorzi (2008) descreve sobre as dificuldades comuns associadas a dislexia. Estes
sintomas afetam diretamente a habilidade dos alunos disléxicos de ler, escrever e soletrar de

maneira eficaz.

Outras dificuldades podem ser associadas, como falha de soletracdo e na ortografia. Com
frequéncia, os disléxicos exibem uma dificuldade significativa para compreender a
estrutura sonora das palavras, ou seja, identificar fonemas separadamente. Também
ocorre uma dificuldade para aprender a correspondéncia entre fonemas e as letras que os
representam (ZORZI, 2008, p. 8).

Identificar para intervir o mais precoce possivel faz a diferenca no processo de
desenvolvimento, o diagnostico deve ser realizado por uma equipe multidisciplinar (médico,
psicologo, psicopedagogo, fonoaudidélogo e neurologista) quando a crianca apresentar
dificuldades na alfabetizacdo, ou seja, nos anos iniciais da vida escolar (Silva; Duhart; Pereira,
2019).

A intervencao deve ser realizada por profissionais das areas da Pedagogia - implementar
estratégias educacionais adaptadas para facilitar o processo de aprendizagem; Fonoaudiologia -
trabalhar no desenvolvimento das habilidades de linguagem, incluindo exercicios de
decodificacdo fonoldgica e aprimoramento da compreensao auditiva; Psicopedagogia - oferecer
suporte individualizado e utilizar técnicas especificas para abordar dificuldades de
aprendizagem; Psicologia - ajudar no desenvolvimento da autoconfianca e de estratégias para
lidar com as dificuldades de leitura e escrita.

Criancas com dislexia tém seus direitos garantidos por lei tanto para frequentar a classe
regular como também realizar provas diferenciadas devido a sua dificuldade de leitura. A Lei n.°
14.254/2021 “dispde sobre o acompanhamento integral para educandos com dislexia ou
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de
aprendizagem”. A lei prevé que o poder publico desenvolva e mantenha programa de
acompanhamento integral para educandos com dislexia, as escolas da educacdo basica das
redes publicas e privadas com o apoio da familia e dos servicos de salude devem garantir

cuidado e protegéo aos educandos com dislexia (Brasil, 2021).
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo Nacional (LDB), tem a intencdo de garantir a

educacao para todos. Em seu Artigo 59° o sistema de ensino deve assegurar a acessibilidade
dos “curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender
as suas necessidades”. Ainda neste artigo, os professores de ensino regular devem obter

capacitacao e especializacao para atendimento especializado.

2.2 Préticas pedagogicas e sua utilizacdo na promocdo da educacdo e do
desenvolvimento

De acordo com os estudos e questionarios realizados por Santos (2017), € possivel
observar uma série de praticas pedagdgicas e desafios enfrentados por professores da rede
publica do Distrito Federal no processo de ensino e aprendizagem de criancas com dislexia. A
pesquisa de Santos (2017) revela tanto aspectos positivos quanto areas que necessitam de
melhorias significativas.

Nas observacbes de Santos (2017) o professor trata os alunos disléxicos de forma
natural, reconhecendo suas dificuldades sem segrega-los dos demais alunos. A proximidade
fisica entre o professor, os alunos e o quadro é utilizada como uma estratégia para melhorar a
comunicacao e facilitar o acompanhamento das atividades. A realizac&o de atividades em grupo
favorece no incentivo da colaboracéo e a troca de conhecimentos entre os alunos. O professor
realiza leitura das atividades e de pequenos textos em voz alta com o objetivo de verificar a
compreensao dos alunos e garantir que todos acompanhem o conteudo.

Santos (2017) destaca o papel essencial da sala de apoio e das metodologias adaptadas
gue oferecem um suporte individualizado e especializado para auxiliar alunos com dislexia. Aqui,
€ evidente um esforco coordenado entre os professores da sala de aula e os profissionais

especializados para garantir uma experiéncia de aprendizado inclusiva e eficaz.

Entretanto, a maioria das atividades e provas somativas sao realizadas na sala de apoio
da instituicdo, onde conta com profissionais formados em pedagogia e com pés graduacdo
na area da psicopedagogia e orientacdo em ensino especial, que Ihes ddo todo apoio,
lendo as atividades propostas, explicando o que fazer, ajudando na soletracdo, escrita e
algumas vezes escrevem o que o aluno quer responder (Santos, 2017, p. 16).
Além da sala de apoio com profissionais especializados, Santos (2017) observa que os
métodos e recursos de ensino adaptados por professores da rede publica, diversificando as
praticas pedagogicas tornando as aulas dindmicas e criativas somadas ao uso da tecnologia

assistiva garantem a incluséo e o sucesso educacional dos alunos com dislexia.
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As metodologias utilizadas pelos professores da escola publica do Distrito Federal sao
adaptadas com figuras, rimas, consciéncia fonoldgica, material e jogos que estimulam a
aprendizagem. As praticas pedagégicas adotadas pelos professores que garantiram o
sucesso no ensino e aprendizagem de alunos com dislexia foi tornar a aula din&mica,
alegre, diversificada, criativa, utilizacdo de jogos de estratégias e concentracao
(quebra-cabeca e domind) e o uso da tecnologia assistiva (Santos, 2017, p. 17).

O estudo de Lima (2014) oferece uma visdo detalhada das estratégias de ensino
utilizadas por docentes da rede privada de Jodo Pessoa para apoiar o desenvolvimento da
aprendizagem de alunos com dislexia. A seguir, destacamos as principais praticas pedagdgicas
identificadas.

Lima (2014) expbe que os professores da rede privada demonstram conhecer o
comportamento do aluno disléxico, o que é fundamental para adaptar as estratégias de ensino.
Durante as atividades e avaliacdes, os professores fazem mediacdo com explicacdes claras,
objetivas e diretas, essa mediacdo oral ajuda os alunos disléxicos a compreenderem melhor as
instrucbes e o conteudo, facilitando a realizacdo das tarefas. Outro ponto destacado, os
professores permitem um tempo maior para que os alunos disléxicos concluam suas atividades,
entende-se que o tempo adicional reduz a pressdo e a ansiedade, permitindo que os alunos
trabalhem em um ritmo confortavel e dessa forma apresentam seu melhor desempenho.

Os professores entrevistados por Lima (2014) demonstraram ter conhecimento sobre o
distarbio de dislexia, ressaltam ainda a importancia do conhecimento como um suporte para se
criar estratégias de ensino e contribuir no desenvolvimento de alunos com dislexia. Lima (2014)
menciona a fala de uma professora em que destaca varias sugestdes a serem adotadas pelos

professores:

Prof. (E) sugiro que tenham um acompanhamento multidisciplinar com profissionais
capacitados para ajuda-los como: psicopedagogo, fonoaudidlogo etc; sugiro também que
sejam feitas atividades adaptadas as quais envolvam a consciéncia fonolégica. O
conteudo programético deve ser dado de forma clara e objetiva e devem ser usados
exemplos e situagfes préticas durante toda a aula. Informag8es sobre a dislexia do aluno
a fim de poder ajuda-lo efetivamente, inclui-lo em todas as atividades, fazendo com que
contribua com o que tiver de melhor reforcando sua auto estima, possibilitando ao aluno o
uso de tabuada, calculadora e formula escrita. Considerando e lembrando que o aluno
disléxico deve ter preservado a capacidade de raciocinio matematico (Lima, 2014, p. 15).

Lima (2014) defende a importancia de trabalhar a autoestima dos alunos disléxicos, como
apontaram os professores, com propdsito de ajudar no desenvolvimento escolar e promover a

confianca do aluno disléxico.
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Atualmente acompanhamos e vivemos grandes transformacgdes na sociedade, fato esse

hY

no qual podemos elencar. O acesso da populacdo brasileira a internet. Com essa parte
significativa desse acesso, possibilitou-se a entrada das tecnologias com mais facilidade no
cotidiano das empresas, da comunicacao, sobretudo, na educacdo. Nesse contexto, podemos
citar as tecnologias assistivas, pois de acordo com Galvéao Filho (2009, p. 01) é “entendida como
qualquer recurso, produto ou servico que favoreca a autonomia, a atividade e a participacdo da
pessoa com deficiéncia, encontra um forte aliado nas Tecnologias de Informagdo e Comunicagéo
(TICs)".

Um estudo de caso realizado por Teixeira (2018), com professores atuantes no Ensino
Fundamental e médio em escolas de ensino regular publicas e particulares, na cidade de
Petropolis, no estado do Rio de Janeiro, buscou compreender através de entrevistas, o
conhecimento do professor, em relacéo as tecnologias assistivas.

Desse modo, as tecnologias assistivas sdo recursos imprescindiveis para crian¢cas com
dislexia, assim, “a Tecnologia Assistiva compreende em revelar um saber velado por conta das
limitacGes da pessoa. Fazendo parte dos procedimentos metodoldgicos para ensinar, pode levar
a outros saberes e ao desenvolvimento de novas capacidades” (Teixeira, 2018, p. 24).

Para a promocgédo da inclusdo destes alunos, o professor deve estar em constante
formacdo para ter o entendimento de quais sdo esses recursos. O estudo realizado por Teixeira
(2018) com 19 professores, foi realizado a partir de uma entrevista, na qual tais perguntas,
como: tem conhecimento sobre o que é dislexia, conhecem a respeito de recursos tecnoldgicos
que podem ser usados com o0s alunos disléxicos, fazem o uso das tecnologias, conhecem o
uso da tecnologia assistiva, etc. Na entrevista realizada, os professores sabem e tém
conhecimento do que é dislexia, porém a maior parte desconhece o uso das tecnologias
assistivas para ensinar essa parcela.

Assim, nos estudos de Teixeira (2018), ele discorre sobre diversos recursos que auxiliam
o aluno na compreensdao do conteudo, ajudando-o no acompanhamento dos seus estudos.
Dentre estes: Livro eletrénico, o aplicativo Aramumo, Lumosity-Treinamento cerebral,
OpenDyslexic, Mapas Mentais, Audio Books, Flashcards, Rei da mateméatica e Cola
Matematica. “Chamando de livro eletrbnico, livro digital, ou e-book, possibilita ler na tela do
computador, celulares e tablets obras literarias, além de consultar material didatico” (Teixeira,
2018, p.27). Este recurso possibilita, o aumento da letra, fazer pesquisas de palavras e

anotacoes.
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O aplicativo Aramumo, é um jogo desenvolvido pelos alunos do ITA (Instituto Tecnol6gico

de Aeronautica) em parceria com o Instituto ABCD, no qual estimula a leitura e a escrita de
palavras, assim, € possivel a crianca ouvir uma sequéncia de palavras, e visualizar silabas que
aparecem flutuando na tela, levando-as no quadrado indicado pelas setas, permitindo o aluno
com dislexia reconhecer silabas e formar palavras.

Lumosity-Treinamento cerebral € um aplicativo desenvolvido por neurocientistas,
juntamente com designers, que neste ambiente virtual, ha diversos jogos e atividades que
estimulam a ateng¢&o, memoaria, raciocinio e resolucao de problemas.

OpenDyslexic é um tipo de fonte de letra, que ajuda a evitar a troca e o espelhamento da
letra, pode ser usado para fins pessoais, comerciais, educacionais, em aplicativos, sites e livros
digitais. O download ¢é gratuito podendo ser acessado através do  site:
https://gumroad.com/lI/OpenDyslexic.

Os mapas mentais foram desenvolvidos através da teoria de Ausubel, que criou a teoria
da assimilacéo, assim, Novak, usou essa ideia e desenvolveu os diagramas, que consiste em
um conceito principal que se divide entre linhas, apresentando 0s conceitos mais especificos,
formando-se assim uma estrutura esquematica. Ha mapas mentais gratuitos, exemplo: Mapas
Mentais de GoCongr, disponivel no Google Play para download, ou online no site
https://iwww.gocongr.com/pt-BR/mapas-mentais/.

Os audios books, é uma ferramenta necesséaria, pois permite que o aluno ouca o
contetdo de um livro, fazendo assim, uma leitura com os ouvidos. Segundo Teixeira (2018, p.32)
“Mecdaisy é o tocador mais utilizado no Brasil, o software foi desenvolvido pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro em parceria com o Ministério da Educacgido”. Esta ferramenta é
gratuita podendo ser feita o download. Ela ndo s6 permite a leitura de livros literarios, mas,
também a conversdo de livros didaticos, descricao de tabelas, fotografias, mapas, gréficos e
legendas.

Os Flashcards séo usados como técnica de fixagdo de contetdo, assim, pode ser feito no
Canva. Rei da matematica € um jogo que trabalha as quatros opera¢fes matematicas basicas e
poténcia. Tem como principal objetivo, auxiliar na concentracdo do desempenho matematico. O
aplicativo cola matematica esta disponivel para download, assim, ele auxilia o educando, nas
suas atividades diarias das opera¢cfes matematicas, realiza diversos calculos matematicos como
o mmc (Minimo Mdltiplo Comum) e outros. Esses recursos citados contribuem de forma obijetiva,

incluindo o aluno com essa deficiéncia, acompanhar os contetdos didaticos em sala de aula.
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3 METODOLOGIA

A pesquisa bibliogréfica € realizada a partir de levantamentos e revisdes de obras ja
publicadas, onde se analisam os resultados e busca-se uma fundamentacéo teodrica. Para esta
pesquisa é necessario muito estudo, leitura e reflexdo para alcancar a solugdo do problema.
Lakatos e Marconi (2003, p. 183) explica que “[...] a pesquisa bibliografica ndo é mera repeticdo
do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o exame de um tema sob novo
enfoque ou abordagem, chegando a conclusdes inovadoras”.

Lakatos e Marconi (2003, p. 159) ressaltam que “O problema deve ser levantado,
formulado, de preferéncia em forma interrogativa e delimitado com indicacfes das variaveis que
intervém no estudo de possiveis relagdes entre si”. O problema ¢é a ideia central da pesquisa, é
ele o norte do desenvolvimento da pesquisa. Para a producdo desse artigo sobre a dislexia,
abordando a legislacdo e as préaticas pedagodgicas, realizou-se uma pesquisa bibliografica em
livros, artigos, teses e dissertacdes. Inclusive leis nacionais que garantem o direito e
acessibilidade aos alunos com dislexia.

Buscou-se praticas pedagodgicas que podem ser implementadas na rede publica e privada
de ensino, analisou-se artigos que demonstrem o seu funcionamento e/ou conhecimento por
meio de relatos, estudos de caso, experiéncias que foram evidenciadas nos espacos escolares.
A partir das pesquisas bibliograficas, foi possivel analisar e identificar quais as praticas e

estratégias pedagdgicas adotadas sdo passiveis de serem implementadas na rede de ensino.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A partir da andlise do estudo de Santos (2017) destaca-se a importancia de uma acéo
compreensiva e adaptada para o ensino de alunos com dislexia. Embora existam desafios
significativos, as praticas pedagdgicas diversificadas e adaptadas mostram-se eficazes no apoio
ao desenvolvimento desses alunos. Compreende-se que para continuar avancando, € essencial
gue a escola ofereca formacdo continuada aos professores sobre dislexia e outras dificuldades
de aprendizagem. Ter conhecimento sobre a dislexia € o primeiro passo para implementar
estratégias pedagdgicas adequadas. As adaptacOes nas estratégias e praticas pedagogicas séo
cruciais para tornar o aprendizado mais acessivel aos alunos com dislexia. Seria bom se o

professor adotasse medidas para obter um feedback do seu trabalho.
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As atividades diversificadas com jogos ajudam a melhorar a atencdo, a memodria e a

capacidade de resolver problemas dos alunos, mas para que os resultados sejam eficazes é
preciso integrar essas praticas de forma regular e variada, mantendo o interesse do aluno. O
ambiente escolar deve ser acolhedor e inclusivo, garantindo ndo s6 o bem-estar do aluno, como
também o emocional de todos, atentando-se as dificuldades dos alunos.

Outro fator analisado é que alunos com dislexia frequentemente enfrentam o estigma de
serem considerados preguicosos e desinteressados. Esse rétulo pode afetar negativamente a
autoestima e a motivacdo dos alunos. Para isso é importante que haja um trabalho de
sensibilizacdo em toda comunidade escolar para combater o preconceito e promover o respeito.
Para superar a baixa autoestima dos alunos € preciso elaborar atividades que valorizem as
habilidades individuais do aluno.

Alunos disléxicos frequentemente tém dificuldade em reconhecer letras, fonemas e
palavras. Essa dificuldade compromete a leitura, a escrita e a compreensao de textos. Utilizar
métodos multissensoriais de ensino que envolvam a audi¢cdo, a visdo e o tato para reforcar o
aprendizado de letras e fonemas.

As estratégias de ensino identificadas por Lima (2014) revelam um compromisso com a
inclusdo e o sucesso dos alunos disléxicos. No entanto, é evidente que ainda ha desafios a
serem superados, principalmente no que diz respeito ao conhecimento especializado e ao apoio
continuo aos professores.

Diante do exposto, a escola deve oferecer formacdo continua e especifica para os
educadores sobre dislexia e outras dificuldades de aprendizagem. Com o apoio psicopedagdgico
na escola ofereceria suporte tanto para os educandos como também aos educadores, assim
facilitaria o trabalho docente na elaboracéo de estratégias e praticas pedagogicas apropriada e
direcionada ao aluno disléxico e a esse aluno o sentimento de pertencer ao meio escolar. A
criacdo de projetos envolvendo a familia proporciona uma colaboracdo estreita entre escola e
familia, com comunicacéo regular e estratégias alinhadas.

Promover um ambiente de aprendizagem que valorize a afetividade e a incluséo,
reforcando a autoestima e a autoconfianca dos alunos. Essas a¢des podem criar um ambiente
educacional mais inclusivo e eficaz, permitindo que os alunos com dislexia desenvolvam suas
habilidades e alcancem seu potencial. Conforme Braggio (2006) é na escola que a dislexia se
manifesta de fato, pois ndo ha outro espaco em que, permanentemente, a leitura e a escrita sao

utilizados e valorizados.
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Para o atendimento de alunos com dislexia, Braggio (2006) sugere que haja mudancas

significativas na escola, o professor cita exemplos do Externato Nossa Senhora Menina (Sao
Paulo) cujos objetivos s@o prevenir, alertar e orientar os docentes no seu trabalho pedagdgico.
De acordo com Proposta Pedagogica do Externato, sugere algumas possibilidades para avaliar

0 aluno com dislexia:

a) provas escritas, de carater operatorio, contendo questdes objetivas e/ou dissertativas,
realizadas individualmente e/ou em grupo, sem ou com consulta a qualquer fonte;

b) provas orais, através de discurso ou argui¢des, realizadas individualmente ou em grupo,
sem ou com consulta a qualquer fonte;

c) atividades praticas, tais como trabalhos variados, produzidos e apresentados através de
diferentes expressbes e linguagens, envolvendo estudo, pesquisa, criatividade e
experiéncias praticas, realizados individualmente ou em grupo, intra ou extraclasse;

d) observacdo de comportamentos, tendo por base os valores e as atitudes identificados
nos objetivos da escola (solidariedade, participacdo, responsabilidade, disciplina e ética).
(Borba; Braggio, 2016, p. 1)

Outro ponto importante a ser considerado € a atencdo com o que fazer com o diagnéstico
de dislexia, para isso torna-se necessario o acompanhamento de profissionais da éarea
(fonoaudidlogo, psicélogo e psicopedagogo) para intervir no processo de desenvolvimento do

aluno com dislexia. Braggio (2006) sugere alguns procedimentos basicos a serem incluidos na

escola em relagéo ao atendimento do aluno com dislexia.

* Trate o aluno disléxico com naturalidade.

» Use linguagem direta, clara e objetiva quando falar com ele.

* Fale olhando diretamente para ele. Isso enriquece e favorece a comunicagéo.

* Traga-o para perto da lousa e da mesa do professor.

* Observe se ele esta se integrando com os colegas.

* Estimule-o, incentive-o, faca-o acreditar em si, a sentir-se forte, capaz e seguro.

* Nao lhe peca para fazer coisas na frente dos colegas, que o deixem na berlinda:
principalmente ler em voz alta.

O professor precisa ter conhecimento das dificuldades do seu aluno para poder intervir
com estratégias pedagodgicas que possam superar as dificuldades e alcangar a aprendizagem
almejada. Trabalhar o processamento fonologico para desenvolver as habilidades de leitura e
escrita € uma das estratégias que podem ser adotadas na metodologia do professor. Alguns
exemplos de atividades frequentes de consciéncia fonolégica como brincadeiras com rimas e
aliteracOes, tarefas de separacéo de silabas, identificacdo de rimas, explorar os sons iniciais e
finais, troca de fonemas, completar e adivinhacdo de palavras podem facilitar o processo de

aprendizagem.
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lanhez e Nico (2002, p.72) realcam que “com a devida orientacdo, o aluno conseguira ser

bem-sucedido em classe. A compreensdo e assimilacdo da matéria sdo mais provaveis se
houver clareza, variedade, flexibilidade no estilo de ensino”. Para isso, adotar estratégias com
material concreto facilitara o processo de aprendizagem, a escola deve amparar e respeitar o
aluno com dificuldades, permitir uma relacdo de apoio entre a familia e a escola com foco na
construcdo de estratégias pedagadgicas e inclusivas.

De acordo com lanhez e Nico (2002, p. 75) “ndo € necessario que os professores sejam
especialistas em problemas de aprendizagem, mas € indispensavel que todos os professores
entendam as necessidades dos alunos disléxicos dentro e fora da sala de aula.” E preciso que
os professores tenham uma bagagem de conhecimento e busquem informacfes sobre as

principais dificuldades de aprendizagem.

[...] o professor deve utilizar um programa de linguagem bastante estruturado e fazer uso
de todos os canais sensoriais: audi¢do, visdo, memdria, tato, etc., tanto na escrita quanto
na leitura. Isso é normalmente chamado de ensino multissensorial (IANHEZ; NICO, 2002,
p. 88).

Ainda que o trabalho com alunos com dislexia seja um desafio para os professores,
ajudar no seu desenvolvimento € uma oportunidade maravilhosa. No entanto, € importante
lembrar que as dificuldades de leitura e escrita causadas pela dislexia ndo significam falta de

inteligéncia.

5 CONCLUSAO

Analisa-se que as dificuldades de ensino-aprendizagem ou distarbio de aprendizagem
apresentado neste trabalho, estdo presentes em todas as escolas. Isto de fato, € uma realidade
inserida dentro dos mais diversos contextos escolares. Diante dessa analise, é fundamental que
toda a equipe escolar esteja atenta as pequenas dificuldades escolares que as criangas

pY

apresentarem ao chegar a escola, como também, verificar essas dificuldades nos diversos
contextos sociais. Pois, sabe-se das dificuldades que cada crianca que apresenta o distlrbio
carrega consigo, desde entdo, tem que haver no ambiente escolar, praticas de intervencao
pedagdgica para as diferentes dificuldades encontradas, pois, tais praticas devem intervir o mais
cedo possivel na busca de conquistas cognitiva estrutural de tais criancas, onde, de forma

qualitativa e gradativa, o0 professor deve realizar transformacdes no processo de
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ensino-aprendizagem e no desenvolvimento social, cultural, sensorial, motor, intelectual das

criancas com distUrbios de aprendizagem.

Mediante o exposto, percebe-se a necessidade de elaborar estratégias pedagdgicas
especificas e adaptadas para apoiar os alunos disléxicos. As praticas recomendadas devem
focar em métodos multissensoriais, com atividades de consciéncia fonolégica e o uso de
tecnologia educacional para atender os alunos disléxicos.

Contudo, notou-se um agravante em relacdo aos profissionais que atendem esses alunos,
muitas vezes se encontram em situacdes desesperadoras por ndo saber como oferecer um
suporte pedagogico e suprir as necessidades de aprendizagem do aluno. Logo, ndo é o aluno
que se adapta a escola, é a escola que deve se adaptar para o aluno. Portanto, se faz
necessario a oferta de formacdo continuada aos professores, a insercdo de uma equipe

capacitada e um ambiente adaptativo e inclusivo a esses alunos disléxicos.
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