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RESUMO

Esse assunto tem se mostrado relevante desde a publicagdo das diretrizes para implantagdo de canis e gatis em
ambientes de privacdo de liberdade no Brasil; diante dessa possibilidade o objetivo geral do presente estudo foi o
de identificar por meio de reviséo bibliografica como a utilizagdo de animais pode contribuir para a ressocializacao
de individuos privados de liberdade em presidios e centros de socioeducacdo. Para isso, os procedimentos
metodolégicos adotados para o estudo foram a revisdo bibliografica, pesquisa descritiva e qualitativa. Os principais
autores utilizados no presente estudo foram Sonia Smith et al. (2023), Ceres Faraco (2008) e Bruna Roberta
Wessner Longen (2023). Dentre os resultados observados estéo a criagdo de vinculos entre humanos e animais
que trouxe beneficio para ambos e a possibilidade de melhoria do bem estar e da relacdo do apenado com outros
individuos e a possibilidade dessa melhoria perdurar para depois do cumprimento da pena.

Palavras-chave: Terapia assistida por animais. Ressocializa¢do. Privacdo de Liberdade.

1 INTRODUCAO

O presente resumo expandido tem por objetivo o estudo do uso de Animais de
Assisténcia Terapéutica (AT) no ambiente de privacado de liberdade e investiga qual a efetividade
do uso de animais na ressocializacéo de individuos privados de liberdade. Para isso, delineou-se
em seu objetivo geral conhecer por meio de uma revisdo bibliografica, como a utilizacdo de
animais pode contribuir para a ressocializacéo de individuos privados de liberdade em presidios
e centros de socioeducacéao.

Com isto, para auxiliar na resolucdo da presente inquietacédo e alcance do objetivo geral,
objetivou-se de forma especifica identificar leis e normas que permitem a utilizacdo de animais
em ambientes de privagao de liberdade no Brasil; comparar o uso de animais de assisténcia
terapéutica em diferentes contextos; bem como descrever as contribuicdes dessa utilizacao na
ressocializacdo de individuos privados de liberdade.

Nessa perspectiva, ressalta-se que a reflexdo acerca da ressocializacdo de individuos
privados de liberdade é urgente. Diante da resolucdo n.° 33 de janeiro de 2024 do Conselho
Nacional de Justica sobre a implantacdo de canis em presidios e centros de ressocializacdo de
jovens e adolescentes, surge a possibilidade do uso de animais nessa ressocializagao de forma
efetiva no Brasil. Para explorar sua eficacia, pesquisadores e profissionais podem encontrar no

presente estudo contribuicdes acerca do uso de animais em diferentes contextos de privagdo de
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liberdade, tornando-se, com isto, uma fonte de informacdes e conhecimentos a quem possa se

interessar sobre o assunto.

Para isso, os procedimentos metodologicos utilizados no presente estudo foram pesquisa
bibliografica, qualitativa e descritiva. Segundo Luna (2011), a reviséo tedrica tem o objetivo de
circunscrever um dado problema de pesquisa dentro de um quadro de referéncia tedrico que
pretende explicad-lo. Em psicologia social a abordagem qualitativa, segundo Tittoni e Jacques
(2013), busca evidenciar as possibilidades de interpretacdo dos fatos estudados e néo
exclusivamente demonstrar sua evidéncia e a forma descritiva que essa pesquisa foi elaborada.
Segundo Marconi e Lakatos (2017), a abordagem descritiva tem como objetivo esmiucar
caracteristicas de determinadas popula¢des, animais e organizacdes envolvidas na area
pesquisada.

O resumo expandido possui trés secdes tedricas, onde na primeira foi descrito sobre o
uso dos animais de assisténcia terapéutica em diferentes contextos ao longo da historia e a
efetividade desse uso para obtencao de diferentes resultados. Na segunda as leis e resolucbes
que norteiam o0 uso de animais no contexto de privacado de liberdade, destacando o uso para
ressocializacdo dos individuos. E, por fim, encontram-se o0s resultados encontrados em
diferentes ambientes de privacdo de liberdade quando utilizados caes e gatos para a
ressocializacdo dos individuos dentro do ambiente de privacao de liberdade e apos o seu retorno

para a sociedade.

2 UTILIZACAO DE ANIMAIS DE ASSISTENCIA TERAPEUTICA EM DIFERENTES
CONTEXTOS

A interacdo entre cdes e humanos, segundo Albuquerque e Ciari (2016) ocorre ha
milhares de anos. Os cées sdo capazes de extrair varias informacdes de situacbes sociais,
envolvendo processos cognitivos complexos. Como destacam Nagasawa, Mogi e Kikusui (2009)
0s caes se tornaram mais intimamente envolvidos nas atividades humanas e consequentemente
criaram vinculos importantes. Dessa forma, podem ter adquirido capacidade cognitiva superior,
para se comunicar com 0S animais ndo humanos, utilizando sinais visuais e sociais
semelhantes. Por meio de uma tarefa de dupla escolha, Nagasawa, Mogi e Kikusui (2009)
constataram que 0s caes sao capazes de aprender a discriminar a face humana sorridente de
uma neutra e podem generalizar essa experiéncia para identificar expressdes semelhantes em

outros individuos com caracteristicas semelhantes.
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Além da percepgéo de emocdes, Albuguerque e Ciari (2016) descrevem estudos que

investigam a existéncia de comportamentos de empatia. No comportamento empatico o animal
experencia uma reacdo emocional em resposta ao estado emocional do outro, porém sem
confundir seu proprio estado emocional. Em um comportamento observado em cées ao reagirem
diante do choro das pessoas, sejam elas seus tutores ou nao, € possivel pensar que esses
animais sao capazes de ler informagdes emocionais humanas e terem um comportamento
considerado empatico. Faraco (2008) relaciona a interacdo entre caes e humanos a relacao
entre criangas e seus cuidadores e ao apego existente entre eles. Esse comportamento é
destacado nas espécies sociais e na construcdo do afeto entre os individuos, sejam criancas ou
filhotes.

Nos ultimos séculos, 0s cdes passaram a assumir papéis também na assisténcia.
Albuquerque e Ciari (2016) descrevem que 0s primeiros caes utilizados na assisténcia foram os
cdes guia, iniciando pela Europa p6s Primeira Guerra Mundial. Posteriormente, surgiram outras
modalidades de assisténcia utilizando cées surgiram e com o passar dos anos foram
descobertas caracteristicas desses animais que deram a eles lugar no auxilio terapéutico no
contexto de satude mental.

No Brasil, a psiquiatra Nise da Silveira, como descreve Melo (2001), tinha como um dos
pontos importantes do seu trabalho a utilizacdo de animais como co-terapeutas. O uso desses
animais € descrito em varios trechos da histéria de Nise da Silveira, onde em um deles ela
descreve a interacdo de um interno do hospital psiquiatrico com um céo, encontrado pelo
mesmo ao capinar o terreno do hospital. Nise esclarece que a interacdo do paciente com o céo
co-terapeuta era melhor do que com o proprio terapeuta. A partir dessa interacdo caes e gatos
foram adotados pela psiquiatra no Hospital de Engenho de Dentro, no Rio de Janeiro, durante
toda a sua trajetoria médica.

A TAA (Terapia Assistida por Animais) tem como pressuposto o uso dos animais nao
humanos para auxiliar na melhoria e manutencdo das fungdes dos animais humanos. Serpell
(2003) destaca que ha o desenvolvimento de sentimentos e comportamentos positivos
importantes na interacdo de pessoas e animais. O apego entre humanos e caes pode trazer
influéncia positiva tanto nos aspectos fisiolégicos quanto psicolégicos, podendo ser a
caracteristica principal que torna a TAA efetiva. Os cdes podem ser atores importantes na
melhoria e na manutencdo da qualidade de vida das pessoas. Segundo Albuquerque e Ciari

(2016), os animais tém um papel crucial na execucao de diversas terapias.
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Ramos, Prado e Mangabeira (2016) destacam o uso de AAT (Animais de Assisténcia

Terapéutica) no contexto da psicoterapia. Nesse ambiente o cdo tem se mostrado mais aceito,
provavelmente dada a sua proximidade com o homem e por ser uma audiéncia que néo julga e
demonstra lealdade e companheirismo. Nesse contexto, segundo os autores, 0 cdo nédo pode
ocupar a posicao central na relagdo com o paciente, mas funcionar como um facilitador do
processo terapéutico.

O ambiente da terapia na sessédo TAA, conforme descreve Teixeira (2015), se desenvolve
em trés momentos, onde no primeiro o animal deve ser escolhido e preparado para o
atendimento; no segundo, ha a interacdo entre o animal e o paciente, a qual deve ser
privilegiada, desejada, facilitada e estimulada pelo terapeuta; no terceiro momento o terapeuta
humano se vincula ao animal e ao paciente e realiza as intervencdes necessarias. Teixeira
(2015) coloca que o ambiente da sessédo terapéutica € um local que propicia a comunicacao
entre humano e animal de modo particular. Ramos, Prado e Mangabeira (2016) relatam que o
uso de AAT em ambiente de psicoterapia, tanto no ambiente de sessao individual quanto em
grupo, tem se mostrado benéfica para uma grande variedade de pacientes.

A partir de tais reflexdes, Ceres Faraco et al. (2009) apresentam um levantamento que
serve como exemplificagdo, onde os autores investigaram a aplicabilidade da IMA (Intervencao
Mediada por Animais) em pacientes do CAPSi (Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-juvenil)
na cidade de Porto Alegre/RS. O estudo por eles conduzido teve como objeto de estudo as
repercussdes psicossociais dessas intervencdes sobre o funcionamento global, sintomas
psiquiatricos e relacionamento com os pares. Os resultados vdo além da observacdo dos
aspectos positivos na interacdo entre humanos e animais, Ceres Faraco et al. (2009) indicaram
a cientificidade para apoiar o uso dos animais na psicoterapia.

Visto a aplicacdo acima, retoma-se uma afirmacdo de Smith (2023) acerca de que
individuos em situacdo de privacdo de liberdade muitas vezes buscam apoio em funcionarios e
companheiros de prisdo como forma de compensar a falta de conexéo fora da prisdo. Porém, as
tensdes e 0s mecanismos de enfrentamento nesse ambiente tornam as conexdes com outros
individuos frageis ou inexistentes. Por isso, a interagdo com animais nesse ambiente pode ser

uma excelente alternativa.
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2.1 LEGISLACAO PARA UTILIZACAO DE ANIMAIS EM AMBIENTES DE PRIVACAO DE
LIBERDADE

O ser humano é fruto das relagfes sociais, ou seja, desde o nascimento até a morte € nas
relagbes com o outro, individualmente ou em grupo que a pessoa se torna social. Segundo Lane
(1994) a identidade subjetiva de cada um esta em constante transformacao, sendo que por meio
da cultura pode ocorrer a influéncia, pela qual os seres humanos percebem as regras, padroes,
adquirem crencas e se socializam. Em um primeiro momento, a familia € o meio de socializacao
do individuo, na sequéncia, pode ser a escola, bem como outros ambientes de convivio.

A partir da explicagdo dos fendbmenos que norteiam a socializagdo e os determinantes
sociais envolvidos na formacao do individuo, Calmon (2017) destaca que é possivel construir a
socializacéo e/ou a ressocializacédo. Nessa perspectiva, quando se trata de pessoas privadas de
liberdade, geralmente, se fala em ressocializacdo, para que apds o cumprimento da pena possa
acontecer o retorno do convivio com a sociedade. Calmon (2017) explica que o termo
ressocializacdo leva a ideia de uma nova socializacdo, como uma repeticdo de algo que foi
interrompido, porém muitas vezes ndo hd como retomar esse percurso, mas sim, torna-se
necessario integrar esse individuo a sociedade. No cumprimento da pena de recluséo, cabe ao
sistema carcerario e aos centros de socioeducag¢do de adolescentes dar sentido para quem
cumpre uma pena, de forma que o apenado volte ao meio social melhor do que quando
adentrou.

Segundo Hofmeister (2002), o apenado tem um sentimento intenso de que o tempo
despendido para o cumprimento da pena é um tempo perdido. Diante disso, Goffman (1974)
compreende que a sensacao de tempo perdido esta ligada ndo apenas as condicfes de vida
existentes dentro das instituicdes prisionais, mas também ao reconhecimento das perdas de
contratos sociais e das impossibilidades do encarcerado em adquirir coisas que possam ser
transferidas ao mundo exterior, tratando-se de um tempo morto na perspectiva do autor

Segundo Foucault (1987), ao longo da histéria o castigo no ambiente de privacdo de
liberdade que antes era fisico, passou de uma arte das sensacgfes insuportaveis a uma
economia dos direitos suspensos. Nesse sentido, Longen (2023) compreende a prisdo como
uma instituicdo totalitaria, que envolve o individuo em toda extensdo de sua personalidade e
exige submissao plena, bem como cumprimento de regras de forma coercitiva. A autora reflete
gue o ambiente prisional tem por meta reintegrar o individuo a sociedade segundo as suas

proprias regras e ndo mais as do proprio sentenciado.

REVISTA SCIENTIA ALPHA
Revista Cientifica Multidisciplinar da Faculdade ALFA Umuarama - UniALFA



ES[IENTII\ s REVISTA CIENTIFICA
=2 : MULTIDISCIPLINAR DA

P
' FACULDADE ALFA UMUARAMA  ¢7< UnIALFA
> revista.alfaumuarama.edu.br

Conforme a Lei de Execugéo Penal (LEP) n.° 7.2010 de julho de 1984, em seu primeiro

artigo, além de efetivar as disposi¢cfes de sentenca, a reclusdo tem como dever proporcionar
condi¢cBes para a harmonica integracao social do condenado e do internado (Brasil, 1984). Isso é
muito necessario, pois como apontam Cantanhede e Viana (2017), muitas pessoas que
cumprem pena de prisdo no Brasil voltam a cometer crimes apos algum tempo de liberdade. O
artigo n.° 64 do Cddigo Penal, limita a reincidéncia a um intervalo de cinco anos entre o
cumprimento da primeira pena e o segundo crime (Brasil, 1940)

Para Bittencourt (2017), o sistema carcerario nacional ndo realiza o propésito que lhe
cabe, ou seja, a promogao da ressocializacdo, com medidas que promovam a reflexdo para a
possivel desvinculacdo com a dimensao da criminalidade e a formacéo de um sujeito autbnomo
e integrado na vida coletiva.

Pinto e Hirdes (2006) salientam que no ambiente prisional h4 um descompromisso ético
por parte da sociedade, tornando-se um local que ndo tem se preocupado em encontrar
solucdes educativas eficientes. Com isto, se mostra descompromissado eticamente, apenas
punindo o detento. Sequeira (2006) indica que uma barreira é formada e impede a sociedade de
ver 0 que ocorreu com a pessoa que esta em situacdo de privacado de liberdade, sua vida
pessoal e as condi¢bes concretas para ela no futuro.

Como destaca Pinto e Hirdes (2006), a prisdo agrava as tendéncias anti-sociais e cria no
preso um espirito hostil e agressivo contra qualquer forma de autoridade e de ordem. Segundo
0os autores, ha um descompromisso ético por parte da sociedade que, enquanto pune o
criminoso, politica e socialmente, ndo tem se preocupado em encontrar solu¢des educativas
eficientes para ele; a prova esta na populacéo carceraria que aumenta ano a ano.

Dessa forma, como tentativa de cumprir o objetivo de reinsercéo e ressocializagcao de
detentos e internos, a Terapia Assistida por Animais (TAA) tem sido implementada no ambiente
prisional e de centros de socioeducagao. O uso, por exemplo, de cdes como animais sociais,
tem na sua relagdo com os humanos cumprido diferentes funcdes. Nesse sentido, para nortear
as regras de implementacédo de canis e gatis no ambiente prisional foi publicada a Resolug&o n.°

33 de 21 de fevereiro de 2024, onde implica-se que:

O canil e gatil tem por diretriz a protecdo dos animais de companhia, resgatados das ruas
ou retirados de maus tratos, bem como, consolidar uma importante ferramenta de
ressocializagdo dos individuos privados de liberdade, de humanizacdo do sistema de
execucdo penal, de desenvolvimento da afetividade, bem como dos aspectos sociais,
morais e éticos (Brasil, 2024).
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A Resolucao n.° 33 de 2024 esclarece que a implementacdo de canis e gatis além do

objetivo de ressocializacdo dos detentos ou internos também tem como objetivo o acolhimento
de animais em situacdo de abandono, por meio da interlocucdo com a sociedade civil e
organizacbes nao governamentais (ONG). Mesmo que a implementagdo dos canis e gatis no
sistema prisional tenha como inten¢ao principal a ressocializacdo, existem outras possibilidades,
como, por exemplo, promover a transformagéo por meio do trabalho.

Conforme a resolucéo n.° 33 de 2024 os objetivos especificos da pratica envolvem:

| - qualificar as pessoas para reinsercdo no mercado de trabalho como portador de
certificado de curso técnico, possibilitando a sua contratagdo por empresas de diversos
ramos; Il - preparar as pessoas para reinsercdo no mercado de trabalho por meio do
empreendedorismo auténomo; Il - possibilitar o retorno a sociedade das pessoas privadas
de liberdade e egressos, com qualificacdo profissional; e IV - proporcionar a
empregabilidade dos reclusos na perspectiva de se evitar a reincidéncia criminal (Brasil,
2024).

Mediante a tais objetivos e as reflexdes realizadas até aqui, nota-se que 0S processos e
técnicas de reabilitacdo de presos utilizando animais ndo humanos, desenvolve novas
possibilidades, as quais potencializam o desenvolvimento social, intelectual e também emocional
(Longen, 2023). Essas estratégias articulam novas perspectivas, como alternativa aos métodos
tradicionais para a retomada do apenado ao convivio social. Dito isto, na sequéncia discute-se

as contribuices da utilizacdo de animais nesse contexto.

2.2 Resultado da utilizacdo de animais na ressocializacdo de individuos privados de
liberdade

Historicamente, o uso de animais no ambiente prisional, como menciona Longen (2023),
teve como destaque os projetos com a populacao privada de liberdade nos Estados Unidos da
América (EUA). A autora descreve o projeto desenvolvido pela freira dominicana Pauline Quinn,
iniciado no ano de 1981 em uma penitenciaria feminina. A partir de 2004 com a visibilidade dada
ao projeto iniciado por Quinn em uma rede de televisdo norte-americana o projeto foi
amplamente difundido.

Os EUA, por serem 0s pioneiros, se destacam quanto ao uso de animais para este fim.
Conforme aponta Longen (2023), a Cell Dogs, que surgiu a partir do trabalho pioneiro de Pauline
Quinn e que atualmente € uma entidade sem fins lucrativos, liderado por mulheres que executa

programas com caes em unidades prisionais, tem como objetivo transformar vidas.

REVISTA SCIENTIA ALPHA
Revista Cientifica Multidisciplinar da Faculdade ALFA Umuarama - UniALFA



ES[IENTII\ s REVISTA CIENTIFICA
=2 : MULTIDISCIPLINAR DA

P
' FACULDADE ALFA UMUARAMA  ¢7< UnIALFA
> revista.alfaumuarama.edu.br

No programa estadunidense, as pessoas em situacdo de privacdo de liberdade sao

capacitadas para promover o adestramento de caes. Estes, por sua vez, sdo resgatados de
abrigos locais, selecionados e levados para as instalacdes carcerarias. A partir disso, séo
cuidados e treinados pelos apenados 24 horas por dia, durante 8 a 10 semanas e, ap0s o
treinamento, sdo adotados por familias cadastradas (Longen, 2023).

Smith et al. (2023) relatam a experiéncia de uma Unidade Prisional canadense onde sdo
alocados presos federais com algum transtorno mental, comprometimento cognitivo, deficiéncia
ou idosos. Nesse contexto, os individuos privados de liberdade passam por sessdes com caes
durante oito meses, totalizando 24 sessdes por individuo. Feito isto, as metas sdo definidas
individualmente com cada apenado e durante as sessdes desenvolve-se habilidades como:
pratica da atencdo plena; treino de comunicacdo assertiva; gerenciamento da ansiedade e
depressao e aumento da autoestima. Smith et al. (2023) descrevem que em alguns momentos 0
céo apenas sentou-se ao lado do apenado para ser acariciado ou abracado.

Na discussdo da pesquisa de Smith et al. (2023), os autores descrevem que o cdo de
terapia pode servir como alternativa empatica no apoio dos apenados. Em suas observacfes os
individuos podem desenvolver um vinculo de confianca baseado no amor incondicional e
semelhanca entre o apego humano-animal ao apego humano-humano. Destacam ainda que
cdes de terapia podem servir como um apego seguro, servindo como ponto de apoio
melhorando as relagdes interpessoais.

Na Europa existem programas semelhantes, como o mencionado por Contalbrigo et al.
(2017), que realizaram um estudo com 22 apenados do sexo masculino, dependentes do uso de
substancias em uma Casa de Custodia localizada em Padua na lItalia. Os autores do estudo
destacam que a dependéncia do uso de substancias é um desafio no contexto de privacdo de
liberdade. Os 12 reclusos envolvidos na terapia assistida por cédes, tiveram uma melhora
significativa no desenvolvimento de competéncias sociais, sendo possivel notar a reducédo de
sintomas de ansiedade e depressédo quando comparado ao grupo controle.

Na Alemanha, como descrevem Tanure e Silva (2020) o professor da Universidade de
Osnabriick, Hans Dieter, afirma que a empatia dentro dos muros da prisdo pode ser
estabelecida por meio do contato do apenado com o0s animais. O programa terapéutico
desenvolvido na Alemanha e descrito pelos autores, alcangou o objetivo proposto, sendo de
fortalecer lacos emocionais e a reducado gradual da agressividade.

Na América Latina podemos observar o programa Huellas de Esperanza realizado na

Argentina. De acordo com Romero et al. (2018), o programa argentino inspirou-se no
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estadunidense de Pauline Quinn e desde 2010, com financiamento publico, desenvolve a

interacdo de pessoas em situagcao de privacao de liberdade com cées. No programa observou-
se a participacdo de pessoas privadas de liberdade em treinamento de caes, para pessoas com
deficiéncia visual, motora e auditiva.

Segundo Romero et al. (2018), a promocao da laborterapia e da socioterapia por meio do
contato com os cées, implicaram em uma maior consciéncia do outro e das suas necessidades e
de uma maior perseveranca dos apenados em busca de resultados. Conforme observado pelos
autores, isso foi alcancado por meio do relacionamento diario dos apenados com 0s animais,
sendo que a interacao foi capaz de facilitar a reconexao deles com a sociedade.

No Brasil, a insercao de animais no ambiente de privacdo de liberdade foi regulamentada
recentemente, porém alguns projetos isolados ja vinham sendo desenvolvidos em varias
regides. Longen (2023) menciona o Projeto ReabilitaCAO, implantado na Penitenciaria
Masculina de Itajai/SC. O objetivo do projeto refere-se em atingir sentimentos perdidos ou nunca
obtidos em pessoas privadas de liberdade e, simultaneamente a essa preocupacao,
compreender como o0 apenado estd em relacdo ao cuidado com animais resgatados de
situacdes de maus tratos. O projeto também visa a reinsercao dos individuos no mercado de
trabalho ap6s o cumprimento da pena e para isso sdo realizados cursos no ambiente prisional,
como o de auxiliar de veterinario, banho e tosa e de adestramento.

O projeto desenvolvido em lItajai, como explica Longen (2023) buscou contribuir para o
desenvolvimento emocional dos participantes, trabalhando habilidades de aprendizagem,
atencao, concentragdo, autoestima, linguagem entre outras. A partir da interacdo com os cées, o
projeto buscou uma forma de reinsercéo social dos apenados.

Longen (2023) salienta que o projeto ReabilitaCAO contribuiu para uma perspectiva de
melhora de vida dos apenados e dos animais que encontraram acolhimento e amor mutuos. A
autora menciona que o0s documentos emitidos pela psicologa, que atua no programa,
demonstram que o0s apenados se apresentaram de forma mais lucida, atenta, com boa
compreensao e tiveram a retomada de sentimentos de empatia e responsabilidade.

No Estado do Parana o Sistema Socioeducativo, responsavel pela socioeducacéo e a
garantia dos direitos dos adolescentes em conflito com a lei, conta com alguns programas que
envolvem a terapia com animais. Em prol da humanizacdo no cumprimento da internagao o
Projeto Petiatras realizado no Cense (Centro de Socieducac¢ao) em Londrina, tem como foco o
contato dos adolescentes com cées e seus cuidadores, sendo que essa interacao traz conforto e

bem-estar, diminuindo os niveis de estresse (Parana, 2023).
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A acdo tem como foco o contato dos adolescentes com cédes e seus cuidadores,

proporcionando beneficios a todos os envolvidos. Essa interacdo desenvolve no participante a
sensacdao de conforto e bem-estar, diminuindo niveis de estresse, contribuindo no
desenvolvimento da autoestima, estabelecendo habitos positivos e interesse pelo outro. Além
desse projeto na cidade de Londrina, existe também o Projeto Cado Amigo no Cense da cidade
de Maringé e o Projeto Sofia no Cense da cidade de Foz do Iguacu (Parana, 2023).

A partir da nova politica publica e das evidéncias do uso de AAT aplicada a pessoas
privadas de liberdade, novas experiéncias tém surgido. Segundo Longen (2023) a utilizagdo de
cdes no periodo de cumprimento de pena tem se apresentado com um diferencial para além da

critica da raz&o punitiva.

3 CONCLUSAO

O cumprimento dos objetivos acerca da privacdo de liberdade e a ressocializacdo dos
individuos ap6s o cumprimento da pena tem sido um desafio para os governantes e a sociedade
como um todo. O uso de animais, principalmente dos caes, ao longo da histéria colocou esse
animal em posicéo de destaque quando se trata da interagcdo com o ser humano. Este pode
acontecer em diferentes contextos, como, por exemplo, na psicoterapia e na reabilitacéo,
tornando-se uma possibilidade na ressocializagcédo em casos de privacao de liberdade.

Com a publicacéo da resolucao n.° 33 de 2024, observa-se a possibilidade da insercéo de
animais de forma mais duradoura no ambiente de privacdo de liberdade. Além da legislacéo,
algumas acdes pontuais ja se viam no Brasil, mas ainda sem uma estruturacéo que possibilite a
replicacdo em diferentes ambientes de privacdo de liberdade. Porém, mesmo diante de estudos
pontuais em territério nacional e alguns outros mais estruturados em outros paises, observou-se
a melhoria do ambiente, das relagfes e do proprio apenado.

O uso de animais no ambiente prisional e nos centros de socioeducacéo tem se mostrado
uma alternativa eficiente, que nao substitui, mas que complementa acdes efetivas no ambiente
prisional. Observou-se que alguns programas ainda possuem como principal caracteristica a
atividade laboral, focando na formacdo do apenado para o mercado de trabalho apés o
cumprimento da pena. Porém, o foco maior dessa pesquisa, pelo qual buscamos durante a
revisdo bibliografica foi o uso dos animais individualmente com o apenado, como interacéo
social e emocional, por meio do qual tivemos parte dos objetivos iniciais alcancados, objetivos

esses ligados a melhoria da socializacdo do apenado.
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Os procedimentos limitam-se ao presente estudo, no entanto sugere-se para novas

pesquisas outros tipos de abordagem, com o mesmo tipo de interagdo animal humano e animal
nao humano em diferentes contextos dentro do territorio brasileiro, utilizando por exemplo
estudos randomizados. Novos estudos do uso de animais no ambiente prisional e nos centros de
socioeducacdo sdo necessarios. Pois, com o0 uso cada vez mais frequente dos animais em
terapias e a0 mesmo tempo o crescente numero de animais em situacdo de abandono surge a

possibilidade de uma resposta a essas questoes.
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